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Geachte mevrouw Van der Test,

Enige tijd geleden ontving u een zelfafnameset voor het bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker.
U kunt de zelfafnameset nog steeds gebruiken.

Zelfafnameset

De zelfafnameset is een betrouwbare manier om te onderzoeken of u het humaan papillomavirus (HPV)
heeft. Met de zelfafnameset neemt u zelf met een soort kwastje lichaamsmateriaal af uit uw vagina. In het
laboratorium wordt dit onderzocht op HPV.

Wordt er geen HPV gevonden? Dan is er geen verhoogd risico op baarmoederhalskanker.

Wordt er HPV gevonden? Dan is alsnog een uitstrijkje nodig bij de huisartsenpraktijk om te kijken of er
afwijkende cellen zijn.

* De zelfafnamesetsis'nmakelij< te gebruiken. In de gebruiksaanwijzing ziet u stap voor stap hoe u de
zelfafnameset nun' . gebriiken en op kunt sturen. Kijk voor een instructiefiimpje op
www.bevolkin:‘suonacizoekbaarmoederhalskanker.nl.

» Op de verparking van de zelfafnameset staat vermeld tot wanneer hij te gebruiken is. Controleer de
houdbaarheidsdatum voordat u de zelfafnameset gaat gebruiken.

» Wilt u niet of later meedoen, bijvoorbeeld bij zwangerschap, geef dit dan door op Mijn
Bevolkingsonderzoek op www.bevolkingsonderzoeknederland.nl met uw DigiD. U kunt ons ook bellen of
een e-mail sturen.

» Wilt u toch meedoen met een uitstrijkje? Maak dan een afchraak bij uw huisarts of doktersassistent.
Neem uw uitnodigingsbrief met stickers mee naar #a cfspraa. De stickers op de brief zijn nodig voor het
onderzoek.

Heeft u de zelfafnameset al opgestuurd? Dar' hoeft u niets te doen en kunt u deze brief als niet
verzonden beschouwen.

Meer informatie

Wilt u meer weten, lees dan de folder of kijk op www.bevolkingsonderzoekbaarmoederhalskanker.nl.
Vragen kunt u ook stellen aan Bevolkingsonderzoek Midden-West, bel dan 088 266 90 00 of mail naar
bmhk@bevolkingsonderzoekmidden-west.nl.

Met vriendelijke groet,

O

Ginel E. van Weering
bestuurder

2.30_102_090519
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De zelfafnameset is een betrouwbare manier om te onderzoeken of u het humaan papillomavirus (HPV)
heeft. Met de zelfafnameset neemt u zelf met een soort kwastje lichaamsmateriaal af uit uw vagina. In het
laboratorium wordt dit onderzocht op HPV.

Wordt er geen HPV gevonden? Dan is er geen verhoogd risico op baarmoederhalskanker.

Wordt er HPV gevonden? Dan is alsnog een uitstrijkje nodig bij de huisartsenpraktijk om te kijken of er
afwijkende cellen zijn.

* De zelfafnameset is makkelijk te gebruiken. In de gebruiksaanwijzing ziet u stap voor stap hoe u de
zelfafnameset kunt gebruiken en op kunt sturen. Kijk voor een instructiefiimpje op
www.bevolkingsonderzoekbaarmoederhalskanker.nl.

» Op de verpakking van de zelfafnameset staat vermeld tot wanneer hij te gebruiken is. Controleer de
houdbaarheidsdatum voordat u de zelfafnameset gaat gebruiken.

» Wilt u niet of later meedoen, bijvoorbeeld bij zwangerschap, geef dit dan door op Mijn
Bevolkingsonderzoek op www.bevolkingsonde rzoeknederland.nl met uw DigiD. U kunt ons ook bellen of
een e-mail sturen.

» Wilt u toch meedoen met eenuitstijkje” Maak dan een afspraak bij uw huisarts of doktersassistent.
Neem uw uitnodigingsbrief met st.ckers’mee naar de afspraak. De stickers op de brief zijn nodig voor het
onderzoek.

Heeft u de zelfafnameset al opgestuurd? Dan hoeft u niets te doen en kunt u deze brief als niet
verzonden beschouwen.

Meer informatie

Wilt u meer weten, lees dan de folder of kijk op www.bevolkingsonderzoekbaarmoederhalskanker.nl.
Vragen kunt u ook stellen aan Bevolkingsonderzoek Midden-West, bel dan 088 266 90 00 of mail naar
bmhk@bevolkingsonderzoekmidden-west.nl.

Met vriendelijke groet,

O

Ginel E. van Weering
bestuurder
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